
SPOTKANIE Z TENOREM 
Adamem Sobierajskim w repertuarze Jana Kiepury 

WYKŁAD PROFILAKTYCZNY 
„Jak ochronić się przed oszustwem bankowym”

WYKŁAD O NADCIŚNIENIU I CUKRZYCY

STOWARZYSZENIE „PO NASZYMU“ 
W EPIZODZIE PT. „TRUDA I TABLET“
KONCERT ZESPOŁU WOKALNEGO
 „Trzynastka” działającego przy UTW Pszczyna

Burmistrz Pszczyny zaprasza WSZYSTKICH SENIORÓW

2024

PSZCZYŃSKA
SENIORADA

25.10.2024

Pszczyńskie
Centrum
Kultury

Gdzie?

Kiedy?

W TRAKCIE TRWANIA SENIORIADY ROZDAMY 
150 SZT. DARMOWYCH BILETÓW NA KONCERT  
BARBARY BRODY-MALON  25.10.2024 R.

WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE 12:00 - 16:30

• PORADY: DIETETYKA, PODOLOGA, FARMACEUTY, 
POLICJANTA, KOSMETYCZKI

• WNIOSKI O KARTĘ SENIORA 
• WNIOSKI O KARTĘ MIESZKAŃCA „MOJA PSZCZYNA”
• GRY: KOŁO FORTUNY, PAŃSTWA MIASTA, QUIZ
• RYTMIKA DLA SENIORÓW
• TWORZENIE MYDEŁEK
• KURS OBSŁUGI TELEFONU LUB KOMPUTERA
• KURS PIERWSZEJ POMOCY
• SŁODKI POCZĘSTUNEK Z KAWĄ


